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claves eco-casa

orra de tu mente la idea de que solo los
presupuestos mds altos pueden acceder a una vivienda
eco o de que todas las casas green tienen una cubierta
vegetal y son futuristas. Todo cambia, y en el sector de la
construccion, también, Ahora, un terreno para edificar, en
manos de un experio en construccion sostenible; puede
ser una vivienda ecoldgica y biodimatica sin dispararse el
presupuesto ni perder un dpice de estilo y encanto, Lo
mismao sucede con casas va construidas, que se reformen
y rehabiliten. La méxima ece: que la casa se adapte a
las condiciones de insolacion, temperatura, viento,
humedad y vegetacién, para lograr confort y minimizar el

consumo de energla y el impacto medicambiental. ool

EN BUHARDILLAS consumo de calefaccion y climatizacion se dispara, Una opcion segura :

H Gélidas en invierno Y hormos en verano., Las temperaturas extremas es instalar doble acristalamiento con cémara de alre; puedl}s conaultar i
¢ impiden disfrutar estos espacios cuande su cubierta esta mal aislada; pero todas sus propiedades en la web de Climalit. Encontraras informacion :
si se reforman con criterios eco, se ganan metros y se revaloriza lavivienda.  sobre los perfiles de PVC y aluminio en Kémmerling y Technal. £
= Un plus en esta buhardilla, ahora habitable: la instalacion de ventanas, de =
Velux, para ganar una terraza; con panoramicas, de apertura proyectante, ECO-DISENO
y puerta inferior, practicable; y un extra: control solar con estores. Crece el nimero de firmas de decoracién e interiorismo que :
g comercializa piezas eco: su disefio y fabricacion estan pensados para :
NI FRIO, NI CALOR minimizar el impacto medioambiental. Por ejemplo, la lampara
Las ventanas proporcionan luz natural al interior, lo que ya supone Luscofusco, de K-lo Taller de Ecodiseno, esta hecha a mano concartdn =

un ahorro en iluminacion; pero si no son estancas al frio v la lluvia, el ondulado de basques sostenibles (143 € en Lamparasdecarton.com).

26 MICASA  Ver direcciones en pig. 120



